
 Начальное общее образование 

 

          1. Учебный план начального общего образования МКОУ 

«Ичичалинская СОШ им. Б.Г.Битарова» составлен на основе  Федерального 

учебного плана начального общего образования  (5-дневная учебная неделя 

с изучением родного языка) и фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

2. Учебный план МКОУ «Ичичалинская СОШ им. Б.Г.Битарова» 

определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

3. Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

4. Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность 

обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации и 

родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) 

обучения. 

5. Вариативность содержания образовательных программ начального 

общего образования реализуется через возможность формирования программ 

начального общего образования различного уровня сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся. 

6. Учебный план НОО МКОУ «Ичичалинская СОШ им. Б.Г.Битарова» 

состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: «Русский  язык  и  

литературное  чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура», «Основы религиозных культур и 

светской этики», которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 



       В соответствии с ФГОС начального общего, основного общего и 

среднего общего образования предметная область «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература» 

являются обязательными для изучения. 

        В целях реализации основных общеобразовательных программ  в 

соответствии с образовательной программой начальной  школы во 2-ых и в    

3-ьих классах при проведении занятий по родному языку и по английскому 

языку производится  деление классов на две группы т.к. наполняемость 

классов 20 и более человек.  

7. Расписание учебных занятий МКОУ «Ичичалинская СОШ им. 

Б.Г.Битарова» составлено с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно 

в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой 

нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным 

правилам и нормативам: 

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один 

раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры, 

для обучающихся  2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 

6 уроков за счет урока физической культуры, 

    МКОУ «Ичичалинская СОШ им. Б.Г.Битарова»  для использования при 

реализации образовательной программы НОО выбирает: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от № 254 от 20 мая 2020 г.); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699). 

     Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется исходя из расчета:  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 

часть учебного плана, а также в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, учебного плана основных 

общеобразовательных программ;  

 



8. Образовательная организация самостоятельна в организации 

образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и другие). Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

9. Урочная деятельность МКОУ «Ичичалинская СОШ им. 

Б.Г.Битарова» направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

10. Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  

включает в себя внеурочную деятельность. 

11. Внеурочная деятельность МКОУ «Ичичалинская СОШ им. 

Б.Г.Битарова» направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из 

перечня, предлагаемого образовательной организацией.   

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, 

проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

12. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 

образовательной организации. Образовательные организации предоставляют 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных 

на развитие обучающихся. 

13. Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации ООП НОО определяет 

организация, осуществляющая образовательную деятельность. 

14. План внеурочной деятельности определяет формы организации  

и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования (до 1320 академических часов за 

четыре года обучения) с учётом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации. 

15. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из 

перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

16. При организации внеурочной деятельности обучающихся могут 

использоваться возможности организаций дополнительного образования 

(учреждения культуры, спорта).  



 

В целях организации внеурочной деятельности образовательная организация 

может заключать договоры с учреждениями дополнительного образования. 

         В учебный  план НОО МКОУ «Ичичалинская СОШ им. Б.Г.Битарова»  

включены с л е д у ю щ и е  курсы  внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 1–4-х классах; 

 «Читательская грамотность »– отводится по 1 часу в неделю во 2-4 

классах; 

 «Начально-техническое творчество»- отводится по 1 часу в неделю в 1–

4-х классах; 

 «Шахматы» - отводится по 1 часу в неделю в 1–4-х классах; 

                 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ   

директор МКОУ «Ичичалинская СОШ им.Б Г.Битарова» 

_________________ Х.С.Идрисова 

 

Учебный план НОО МКОУ «Ичичалинская СОШ им.Б Г.Битарова» на 2024-2025 уч. год  

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык 1 1 1 1 4 

Литературное чтение на 
родном языке 

1 1 1  3 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Труд (технология)  Труд (технология)   1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 

Рекомендуемая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Внеурочная 

деятельность 

Шахматы 1 1 1 1 4 

Начально-техническое  

творчество 

1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Родная литература    1 1 

Читательская грамотность  1 1 1 3 

Всего к финансированию 24 27 27 28 106 

 


